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Apothekerinnen und Apotheker mixen Salben und verkaufen
Tabletten? Wenn du dieses Bild von einer Apotheke hast,
brauchst du dringend ein Update. Und bist hier genau richtig.
Das Berufsbild »Apothekerin« hat sich enorm gewandelt.
Apotheken sind so gar nicht verstaubt, sondern komplett
digitalisierte Gesundheitszentralen und dort wirken die, die
den Uberblick haben, und wissen, was wirklich hilft - also
duals Apothekerin.

Als Arzneimittelspezialistin weiftt du, was wie wirkt und wer
lieber die Finger von alten Hausmitteln oder bunt verpackten
Wundermitteln lassen sollte. Als Apothekerin weilt du, dass

der Unterschied zwischen krank und gesund auch eine Frage der
Dosis und des richtigen Timings ist. Und du kannst dieses Wissen
in der Beratung an patientinnen weitergeben, die Zuwendung
und sichere Arzneimittel brauchen.

Diese Broschiire informiert
zu folgenden Themen

Arbeiten in der Apotheke
Berufsbild der Apothekerin

und des Apothekers
Tét'\gkeitsbereiche auRerhalb

der Apotheke

Eignungskriterien fur den Beruf

Das pharmaziestudium

promotion, Fort- und Weiterbildung

GIBT'S DA NICHT NOCH MEHR?

Stopp! Apotheken haben das, was du vom Berufsleben erwartest. Sie bieten die Jobs, die zu deinem Leben
passen — ob in der City oder mehr im Landlichen - kurze Wege, flexible Arbeitszeiten und die Dienste sind
iiberschaubar und zeigen, dass dein Job wichtig ist. Aber wenn du mehr willst = bitte schon! Apothekerinnen

Kkénnen auch Krankenhaus, Forschung oder |ndustrie. Woran das liegt? Komm, wir zeigen’s dir.

Aber erstmal die harten Zahlen. Gewdhn dich dran - Apothekerinnen wollen Fakten, denn nur so konnen
wir richtige Entscheidungen treffen. Die Fakten fur die richtige Berufsentscheidung findest du auf unserem
dich, die einen Beruf mit perspektive

»Stellenmarkte. Sechzig zu eins ist eine gute Quote fiir Menschen wie
suchen, oder?

Tagesaktuelle Informationen zum Stellen
in Thilringen gibtes unter:

Dein-Rezep ] -fars Lepen.de
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Inhaberin der Hirsch-
Apotheke und der Rosen-
Apotheke, Schmalkalden,

sowie der Arnika-Apotheke,

Den meisten Abiturientinnen, die ein Pharmaziestudium
beginnen, schwebt die offentliche Apotheke als spaterer
Arbeitsplatz vor. Tatsachlich cind in Thringen 81 Prozent

aller berufstatigen Apothekerinnen in einer sffentlichen Floh-Seligenthal

Apotheke tatig. Entscheidest du dich dafir, kannst du

wahlen zwischen wohnortnahem Job und dem Leben als

»Chefin« in deiner Apotheke. Im besten Falle - beides. \
Auf jeden Fall trégst du als Apothekerin in der »Offent- | T.t] breite Talmkengsielﬂ und der

lichen« echt viel Verantwortung = egal ob du ein pass- enge Kﬂl“'(“ﬂ u P'(“IBI“BI\ und Kollegen

genaues Arzneimittel herstellst, das es ohne dich so gar machen filr mich die I\tll'akli\liliil

nicht gabe, wie s das Kleinkind oder Allergikerinnen meines Berufes aus.

aber dringend brauchen. Oder wenn duals Spezialistin
den Uberblick im »Arzneim'\tte\-Dschunge\« yon Oma
und Opa behaltst, die jedes davon brauchen, weil sie nur
S0 selbstbestimmt leben konnen.

Apothekeninhaber stehen tdglich im Spannungsfeld von
heilberuflicher Tatigkeit und kaufmdnnischen Erfordernis-
sen. Um den Bediirfnissen der patienten, aber auch anderer
Interessengruppen wie Arzten, Pﬂegeheimen und Kranken-
kassen gerecht zu werden, muss die Apotheke auf einer
wirtschaftlich gesunden Basis stehen. Aspekte wie Perso-
nalplanung, Einkaufsoptimierung, Marktanalyse sowie
die konsequente Uberpriifung und Verbesserung der
Apothekenausstattung gehoren zum Apothekenalltag
31 0/ und bilden die Grundlage fur eine optimale pharmazeu-

0 tische Versorgung.

Hier sind Apotheken'nnen

in Thiiringen tatig:

Apothekerinnen und Apotheker sfientliche
finden sich langst nicht nur im »Haus Apotheke Freude an Kommunikation, Empathie und die konse-
mit dem roten A. Sie sind auch quente Erweiterung des Fachwissens durch Fortbildung sind
in vielen anderen Bereichen im Einsatz. 13 0/0 Voraussetzungen fuir die tagliche Arbeit. Ob perst)nliches
Wir stellen die wichtigsten vor . Beratungsgesprﬁch in der Offizin, Herstellung von
8 ) N ” wmse“_sc“a“, Rezepturen, Medikationsmanagement oder Schulung
L ewy- R&Z{Vp‘t '—{V]’ ?—— Lﬁb Md’ e Industrie und von Pﬂegepersonal _ dieses breite Tatigkeitsfeld macht
\erwaltung fiir mich die Attraktivitdt des Berufes aus. Der unmittel-

Studier Pharmazie! bare Kontakt zu Patienten und Kollegen jst unersetzbar,

macht jeden Tag pesonders und gibt viel Freude und

Zufriedenheit.
Krankenhaus- ufriedenhei

apotheke

e



I__i\llih'-m!!ilmﬂAimmllhhliiil\FihH!nas machtgute I\nothekerinnen aus!

Mein Opa war Chemiker und hatte in unserem Garten Apotheke mit gutem Beispiel vorangehen. Als Chefin
ein kleines Labor. Schon als ich Kind war, musste er mir pin ich dafiir verantwortlich, dass sich alle Mitarbeiter
Versuche mit Farbreaktionen zeigen. Meine Mutter war im Team wobhlfiihlen. Denn das spuren die Kunden

zu diesem Zeitpunkt schon Apothekerin und ich bin sozu- und schon ist die Briicke zum gemeinsamen Gesprich
sagen in der Apotheke aufgewachsen. Ich war immer gebaut. Die Offizin ist dabei sicherlich der Hauptbegeg-
gern dort und habe mich fur alle Bereiche interessiert. nungsort, doch auch tiber Telefon oder Internet treten
Egal, ob es um die vierzehntdgige Warenlieferung oder die Kunden mit mir in Kontakt. Sie geben mir manch-
um die Herstellung von Rezepturen ging — ich war fast mal schwierige Aufgaben, doch sie wissen, dass ich sie

Manchmal musst du aber auch mal »Nein« sagen-

e X ) immer dabei. Dass ich spdter einmal in der Apotheke immer zu ihrer Zufriedenheit |6se. Da merke ich dann,
W'enn sie wieder n_“t c'ien bur\ten Pillen aus der lllus- arbeiten wollte, war Klar. Dass ich es bis 2ur Apothekerin dass ich den richtigen Beruf gewdhlt habe und mein
trierten \forrTm't, die sie mobil unfi b.eweg!.\ch machen geschafft habe, das habe ich meinem Ehrgeiz zu Ver- Wissen fur die Kunden und auch die Kollegen unver-
S?Hen wie ein )fmge.s Reh. Arznem}ltte\ \fonnen . danken. Fur mich stand von Anfang an fest, dass nur zichtbar ist. Als ich noch angestellte Apothekerin war,
viel, aber das sind diese »Zauberpillen« J2 827 nicht. die offentliche Apotheke in Frage kommt. Ich wollte mit konnte ich mich ausschlieflich um Beratungsgesprﬁche,

Was geht? Was hilft? Wer weif es? Ja, genau - du
als Apothekerin. Bei dir ist sie mit diesen Fragen in
»Arzneimittel-Dschunge\«? Ok, ich erklar’s dir. Stell dir vor, deine  den richtigen Handen.

Oma hat »Blutdrucke und »Zuckers, auRerdem schlaft sie schlecht.

Menschen zu tun haben und ihnen auf dem Weg von besondere Kundenwiinsche und die Fragen meiner
der Krankheit zur Gesundheit behilflich sein. Heute weif3 Kollegen kiimmern. Jetzt teile ich mir die Zeiten als
ich, dass es viel mehr ist. Die Menschen haben ein gro- Apothekerin und Kauffrau selbst ein und habe dadurch
S . i L . feres Bewusstsein fur ihre Gesundheit entwickelt und eine ganz andere Tagesstruktur als friiher. In meiner
Ihre Arztin kiimmert sich um den Blutdruck, der Diabetologe um {brigens auch, wenn es um ihre Schlafprobleme geht. haben deshalb auch lnformationsbedarfzur Vorsorge Ausbildung habe ich viel tiber die Herstellung von
den »Zucker«. U.nd du?.Du kimmerst dich, dass sie alles bekommt, Pan"nt du die mc.ht bekf)mn.ﬂ.st, solltest du als Chefin gegen Krankheiten. Oftmals sind wir in der Apotheke Salben, Tees und Zdpfchen gelernt. Doch leider komme
Ch.eCk.St’ dass die r\./\ednkament.e zusammenpassen, und - ga.nz dbrigens auch ein Gefiihl fr Zahlen haben, denn auch Anlaufstelle fir sozial schwache und einsame ich im Alltag nur selten dazu, im Labor solche Dinge
wichtig — erklarst ihr, warum si€ das alles braucht und wie sie €5 wir sagen es gern = Apotheke ist auch ein Geschafts- Menschen, die Gespréche und Aufmerksamkeit suchen. herzustellen. Da bin ich sehr dankbar, ass mich die
richtig macht- be'Er'\eb, der dann gut lauft, wenn du die Zahlen im All diese Anforderungen machen den Beruf erst richtig ~ PTAS und Apotheker darin unterstiitzen- Am schons-
Griff hast. spannend. Voraussetzung fiir den Beruf des Apothekers ten ist fuir mich, dass ich Verantwortung trageé
sind meiner Meinung nach zwei ganz wichtige Dinge: und meine Arbeit abwechslungsreich ist. Am
naturwissenschaftliches Interesse und Empathie fur Ende eines jeden Tages bin ich mir sicher, dass
andere Menschen. Das bedeutet, dass man ein offenes ich vielen Menschen Gutes getan habe. Oftmals
Wesen hat, ehrlich ist und eine gelungene Fehlerkultur kommen die Kunden auch wieder und bedanken

Zum Beispiel mit dem »Essabstand«. Der ist in vielen Fallen
wichtig, gerade wenn sie sich als Diabetikerin selbst Insulin sprit- \

zen muss. Da hast du dann gleich noch ein bisschen mehr zu
tun, denn bei diesen yPens« ware €s schon gut, wenn sie richtig

iestetzzw.erden. M|t 8czjnst ‘(—j.?shga\\r mc:tt 59 Eltr.\fac‘:—:h. D\atsmd dein lebt. Nur SO kann man sein Wissen auch in die Praxis sich bei mir. Das zeigt mir einmal meht, dass der
8 ur;] en‘n ermhutlg(regn Ke'?tt TCK\e nec ,\:’?‘C ig. Engel tragen umsetzen und wird von vielen Kunden als »guter Apo-  Weg, den ich gegangen bin,
manchmal auch Wel e Kittel. Klar sOWET theker« bezeichnet. Natiirlich machte ich in unserer richtig war und ist.

=

DR. SUSANNE KUNZE

Inhaberin der Berg—Apotheke, Tabarz




Tétigkeitsfelder
auRerhalb
der offentlichen
Apotheke

Krankenhausapotheke
Pharmazeutische
|ndustrie
prufinstitutionen
Bundeswehr
Verwaltung
Universitat
Ausbildung
Fachverlage/
Fachzeitungen

 WELCHE
ATIGKEITSBEREICHE
GIBT ES NOCH?

Auf Grund ihrer breiten naturwissenschaftlichen Ausbildung stehen Apothekerinnen
und Apothekern eine Vielzahl verschiedener Tétigkeitsbereiche offen.
Eine Promotion ist fiir die Arbeit auRerhalb der Apotheke haufig von Vorteil.

KRANKENHAUS-
APOTHEKE

Apothekerinnen Kkénnen auch Krankenhaus. D2 fallen
wir nur nicht s0 auf, weil da viele mit einem weilen
Kittel rumlaufen. Als Mitglieder bzw. als Vorsitzende
der Arzne'\mitte\kommission entscheiden Kranken-
hausapothekerinnen daruiber mit, welche Arzneimittel
in der Klinik Anwendung finden. \Wir sind zustandig
fur den Einkauf, d.h. wir behalten die Kosten im Blick
und ermoglichen g\eichzeitig wirksame Arzneimittel-
therapien. Dass dir als Apothekerin ein gutes Zahlen-
verstandnis hilft, hatten wir erwahnt?!

Aber auch im Krankenhaus sind wir in erster Linie
Arzne'\mitte\expertinnen, gerade wenn es um die Pri-
fung, Lagerung oder Herstellung von Arzneimitteln
geht. Insbesondere die Arzneim'\ttelherste\\ung istin
der Krankenhausapotheke ein echt wichtiger Faktor.
Neben Individualrezepturen fur einzelne patientinnen
werden hier Arzneimittel auch in grokerem MaRstab
hergestellt, um passgenaue und ressourcenschonen-
de Therapien zU ermoglichen, die man nicht einfach
,u Hause machen kann.

Die Beratung zur richtigen Arzneimitte\anwendung
darf auch in der Krankenhausapotheke nicht fehlen.
Hier sind die Arztinnen und Arzte, aber auch das
Pﬂegepersona\ unsere Gespréchspartnerinnen. |mmer
mehr werden wir Krankenhausapothekerinnen auch

in die Therapie »am Bett der patientin bzw. des
patienten« mit einbezogen. Das ist gut fur unsere
patientinnen und wichtig fars Budget.

Dein-Rezep ] -fars Lepen.de

Studier pharmazie!

DR. MANUELA
PERTSCH

Leiterin der Krankenhaus-
apotheke im SRH
Wwald-Klinikum, Gera

s

Die istgeiragt,
borenioisweise bel ey Ruswal! 00 Antibiotika
1" Ranmen von ABS -Teams ooz als
sationsapotheker [ patientenbett.

Mein Wunsch, Apothekerin zu wer- drzten sind wir Apotheker an der
den, stand schon sehr zeitig fest. Auswahl der produkte beteiligt,
Mit der Apotheke habe ich die Behandlungsoptionen werden
sffentliche Apotheke verbunden, besprochen, Alternativen abgewo-
hier habe ich jahrfUrJahr Schiiler-  gen- Die Expertise der Klinikapo-
praktika und das praktische Jahr thekerinnen und -apotheker ist
vor dem Studium absolviert. Nach gefragt, beispielsweise bei der
dem Studium an der Martin- Auswahl von Antibiotika im
Luther-Universitdt in Halle und Rahmen von ABS*-Teams oder
anschliefiender promotion 1993 als Stationsapotheker direkt am
waren alle Wege offen. Meine patientenbett. Der Kontakt

erste Kongressreise fuihrte mich mit vielen Berufsgruppen

nach Florida und Texas. Es war ein im Krankenhaus bietet einen
Zufall, dass mir zum Ende meines  liberaus spannenden Arbeits-
Forschungsstudiums die leitende alltag, sei es das Gesprdch mit
Stelle in einer Krankenhausapothe- den Pﬂegekrdften zur richtigen

ke der Region angeboten wurde. Anwendung der Arzneimittel,

So begann ich meine Karriere als ur effizienten Arzneimittel-
Klinikapothekerin und bin ihr bis logistik oder der regelmafige
heute treu geblieben. Kranken- Austausch mit den Medizin-
hausapotheke pedeutet fur mich Controllern zur Abrechnung
die tagliche Herausforderung, mit den Krankenkassen. Mein
fiir unsere Patienten das richtige Faible fiir skonomische
Medikament in der richtigen Dosis Kennzahlen kann ich als
zum richtigen Zeitpunkt zu organi- Leiterin der Klinikapotheke
sieren bzw. €s herzustellen. In enger und des Einkaufs im Kran-
Abstimmung mit den Klinik- kenhaus voll ausleben.

« ABS = Antibiotic stewardship



THORALF KUHNE

Apotheker bei der
Landesapothekerkammer
Thiiringen, Erfurt
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Bis ein Arzneimittel Menschen gesund
machen machen kann, ist es ein weiter
Weg. Und wir Apothekerinnen gehen ihn
mit. Arzneimittel mussen wirksam sein -
wir wissen, warum sie es sind. Sie durfen
e neben ihrer Wirkung keine zu schweren
: ' Nebenwirkungen haben — wie man sie in
den Griff bekommen kann, daran tufteln

wir. Und es muss sicher sein, dass jedes I\uigallen S“lll \IIB“'(““g — “a'maleu

. I FrperT Arzneimittel immer in der gleichen, guten A“SBll“““G n A“Sllﬂ“ ni'\dagogish o illiﬁdem Fall
Die Arheit isteine tagliche “Bl'allsmll‘e"mg, Qualitdt hergestellt wird - dafiir sind wir aher elgﬂ“\lﬁl'a“lwm'“lﬂh zulosen.

aher eine, derich mich gerne stelle.

verantwortlich. FUr eine gute Bioverfugbar-

1l ) . , e keit tun wir alles, Tag und Nacht entwickeln Arzneimittel erklaren - das machen wir Apothekerinnen auch Vorrangige Motivatior Apotheker zu werden, war fur
Die Mlschqng aus Naturw:ssenschqf— Schn?t. Als Entwucl<ler uqd Ent\./wc.kller!p und optimieren i D arreichungsformen - i der Ausbildung von Gesundheits- und Apothekenberufen. mich die Aussicht, Menschen in schwierigen Situationen
ten gab bei mir den Anstofs zum Studl.— arbett:et man.WIederu.m interdisziplindr, Jlles damit es Menschen besser geht. Und Pharmazeutisch-technische Assistentinnen und pharmazeutisch- helfen zu konnen- Heute kommt mir schon der Gedanke,
um ur?d schnell Yvurde klar, dass es nicht ob mit Te.achm.kgm beim Aufs?tzen von tatsachlich sind wir itverantwortlich fiir \aufmannische Angestellte gehoren in unsere Apothekenteams dass etwas anderes aus dem geworden ist, was meine
nurl(‘jne Na.turw:ssenschaften, sc.mc.jefn Prod.uktlonsl.m'nen, Arzten bei der YOI’- die Dinge, die in den packungsbeilagen und wir bilden sie aus- Wenn du fars Erklaren cine Ader hast und eigentliche Motivation war. Aber Jetztlich ist der Rahmen
dfziiub.er hllnaus auch die lnterd':SZIph”na- be.re:tung khmschgr Studien, Betriebs- stehen. Nicht dass wir das alles gut fnden, dem Unterricht Juch eine gute Seite abgewinnst, dann Kannst einfach nur ein gutes Stiick grofer geworden. Wiirde
nta? ist, die das ganzeé Berufsb.:.ld pragt. W:.rtschaftlern beim Erst.eHen vo.n Ent- Aber wir Apothekerinnen helfen mit, alles du das auch als Apothekerin. ich in einer Apotheke arbeiten, konnte ich einzelnen
Obin Zusammenarbeit mit Arzten, wicklungspldanen, Chemikern bei der Wichtige zum Arzneimitte! herauszufin- patientinnen direkt helfen. Wenn ich nun Fortbildungen
Krankenkassen oder Behorden - Synthese von Wirkstoffen oder Ent- den. Denn es geht uns darum, Dinge organisiere oder Arzneimittelanfragen peantworte, unter-
Apotheker bieten immer eine Schnitt- wicklung analytischer Methoden oder LU wissen Zusammenhéngé - “E“w an““ﬁ stiitze ich Kolleginnen dabei, genau dies vielfach zu tun.
stelle mit einem umfangreichen sogar Designern, damit die Packung versteh e;\ und sie zu nutzen. Wesentliche Aspekte meiner Titigkeit sind die fachliche
Verstindnis fur viele Themenfelder. die Kunden am Ende auch optisch planung und die Organisation von Fortbildungs-
Nachdem ich die Arbeit in Krankenhaus anspricht. Die Arbeit ist eine tagliche Wie passen ein spannender geruf und so etwas »Lahmes« wie veranstaltungen- Dabei habe ich viele Kontaktpunkte
und offentlicher Apotheke kennen- Herausforderung — doch mit dem MI\TTI“I\S l‘“K Verwaltung susammen? Das ist ganz einfach. Apothekerinnen mit verschiedensten Menschen: Referentinnen und
gelernt hatte, stand fur mich fest, dass Ziel der Entwicklung und Herstel- sind problemldserinnen und bereit, Verantwortung zu iberneh- Teilnehmerinnen, aber auch Dienstleisterinnen und
mich die Neugier wieder zur Forschung ~ lung wirksamer, sicherer und Senior Scientist-Pharmaceutical men, auch fur das »Grofe und Ganze«. Und gerade auch das Unternehmerinnen, die alle unterschiedliche Erwar-
zieht. Nach Abschluss der promotion qualitativ hochwertiger Arznei- Expert bei Aeropharm, leistet Verwaltung. Sie sorgt dafur, dass Regeln eingehalten, tungen an mich und meine Arbeit haben. Ein weiterer
ging ich dann mit der Entwicklungs- mittel fur Patienten = eine, Rudolstadt aber wenn ndtig, auch uberarbeitet werden. Dazu brauchen wichtiger Teil meiner Arbeit ist die Arzneimittelinfor—
arbeit in der Industrie den ndchsten der ich mich gerne stelle. wir neben pharmazeutischer Expertise auch ein Gefiinl fur das, mation, also die Aufbereitung und Bewertung von
‘// was fur unsere Gesellschaft wichtig ist, und wie man esam aktuellen pharmazeutischen und medizinischen
— besten und auch in Zukunft erreichen kann. Auch hier helfen Fragestellungen und Entwicklungen- Gerade diese

uns wieder unsere Beratungskompetenzen- Arbeit vermittelt mir das Gefiihl, auch in fachlicher
Hinsicht auf dem Laufenden zu bleiben.

T



UNIV. PROF.

DR. OLIVER WERL 1

|nstitutsdirektor, Gruppen- I :I

leiter an der Friedrich- : ; F nc“_
Schiller-Universitéit Jena ]

VERLAGE/

M Anotheker  Sindwir pinzigartig gualifiziert - -~ Fnc“. (ch wollte gern einen Berutmil e turwissenschatiichem
l\l'zneisloiie und ihre molelmlaren Wirkungen (1l BI'“II‘SG‘IB“. 4.1,; ] b | d Bezuy ur ﬂﬂSllIll“lB“ BI‘!Il‘B“BIl.
T JEITUNGEN
Die pharmazeutischen Wissenschaften, Forschungsstrategien kennenlernen, ' "_"-* : Von Beginn an haben mich sowohl die schnell, ob man fiir sein Fach/seine Pro-
insbesondere die Medizinische Chemie, ~ die ich an die Heimatuniversitdt in Jena tms J i f Vielseitigkeit des Studiums als auch die fession ybrennt« — das hilft auf jeden Fall.
haben mich bereits wiihrend des Pharma- transferierte- Die Vielfalt der Koope- Komplizierte Dinge so ZU erklaren, peruflichen Einsatzmo'gﬁchkeiten im Inshesondere in den ersten Jahren nimmt
ziestudiums gefesselt, 0 dass ich mich rationsmﬁglichkeiten mit nationalen dass man sie yerstehen kann, ist eine Anschluss daran fasziniert. Neben der die Unterrichtsvorbereitung einen seht,
schon frih fuir die akademische Laufbahn und internationalen Forschungsins- nm Fahigkeit, die Wir Apothekerinnen Teitigkeit in sffentlichen Apotheken wollte sehr hohen Zeitaufwand ein = das redu-
(Promotion = Habilitation — Professur) tituten sowie Reisen und Kongress- ““I“E“SIT AT in allen unseren Berufsfeldern gut ich kurz nach dem Studium (ich war noch ziert sich, wenn man spdter einen Grund-
an der Universitdt entschied. Als Apothe- pesuche sorgen fiir interessante gebrauchen Kkénnen. Auch in den mit Uni-Wissen »vollgestopft<) noch etwas stock an Unterrichtsmaterial hat. Das
ker sind wir quasi einzigartig qualifiziert, Abwechslung im Professorenberuf. Medien sind wir mit unserer breiten Anderes probieren und so begann ichals Arbeiten daran hort allerdings nie auf.
Arzneistoffe und ihre molekularen Wir-  Es istfaszinierend 2u erleben, wie sich Wer sich einmal ans Studieren gewohnt naturw'\ssenschaft\ichen Ausbildung Honorardozentin mit wenigen Stunden Téiglich sind im Durchschnitt ca. vier bis
kungen zu erforschen; mit Begeisterung junge Absolventinnen und Absolventen hat, kann mt‘)glicherweise nicht mehr als pharmazeutinnen gefordert, wis- 2u unterrichten. Das machte mir SO viel  sechs Unterrichtseinheiten 2u leisten (die
gebe ich dieses Wissen heute an Studie- unter meiner Betreuung im Rahmen so schnell von der Universitat lassen- senschaftliche Zusammenhange, aber Spaf, dass daraus sunehmend mein genaue Verteilung kann schwanken).
rende, Apothekerinnen und Apothe- einer Doktorarbeit, als postdoktorandin Apothekerinnen konnen hier (aber auch in auch berufspolitische Sachverhalte beruflicher Fokus wurde. Die Wissens- Dazu kommen Absprachen mit den Kol-
ker weiter. Als postdoktorand konnte oder -doktorand oder als Habilitierende der Industrie) nach dem Studium promo- adressatengerecht aufzuarbeiten. vermittlung an sich und die Méglich- Jeginnen und Kolleger: gegebenenfalls
ich am Karolinska nstitut in Stockholm Ju wissenschaftlichen personlichkeiten vieren, also nach Herzenslust forschen Allerdings sind die Stellen hier tat- keit, Menschen beim Start ins Berufs- Teamberatungen, Schiilerinnen- und Schii-
bei einem Nobelpreistrager forschen mit Format entwickeln und somit fiir und experimentieren. Damit wir dabel sachlich begrenzt, und die Zahl der |eben zu unterstitzemn sind auch sehr lergesprdche und organisatorische Téitig-
und als Gastprofessor an der Harvard den Einsatz in allen Bereichen der nicht die Bodenhaftung verlieren, sind Interessierten ist <ehr hoch. Wenn erfiillende Tdtigkeiten und man wdchst keiten — insbesondere, wenn man z.B.
Medical School in Boston wichtige Pharmazie gewappnet sind. wir an der Uni in die Lehre eingebunden, du in einer Redaktion oder im Fach- auch personlichin seinen Kompetenzen auch eine Klassenleitung oder weitere Auf-
d.h. wir halten Vorlesungen und wecken journalismus arbeiten willst, solltest und Fahigkeiten. Das Lehrerkollegium gaben ibernommen hat. An dieser Tatig-
e —— IS — in Seminaren und Praktika die Begeiste du am besten ein 15-monatiges mit unterschiedlichen Professionen aus keit gefdllt mir der intensive Kontakt mit
rung der Studierenden fir die Pharmazie Volontariat absolvieren oder eine dem Gesundheits- und Sozialbereich fand Menschen. Die Notwendigkeit, sich mit
Weitere Informationen B“““Esw E““ und ihre Geheimnisse- Journalistik—Schu\e mit integriertem und finde ich total spannend. Uber die  Wissen anders quseinanderzusetzen = wie
Ju Tatigkeitsfeldern: Redaktionspraktikum besuchen. Jahre hinweg erhielt ich wiederum die vermittele ich das spannend? Wie begleite
.5 Bildung/Ausbildung viele Fachmedien legen darauf Wert Chance, mich von der Lehrtdtigkeit hin  ich Schiilerinnen und Schiiler im Lernpro=
Achtung! Stillgestanden! AUgen gerade aus! FUr Apothekerinnen in der Bundeswehr ist und es macht Sinn, inen diesen zu Leitungsaufgaben/BHdungsmanage- sess? Immer wieder neue Situationen,
» Berufsausiibung stillstand eher €in Fremdwort. Als sanitatsoffizierin gehort es zu deinen Aufgaben, die Gefallen zu tun- ment weiterzuentwickeln = €5 wurde  sowoh Herausforderungen als auch

Versorgung der Bundeswehrangehorigen it Sanitatsmaterial, d.h. insbesondere Arznei- nie langweilig! Fir di€ Lehrtatigkeit tolle Riickkopplungen. Das Gefuhl,

www.abda.delfuer-apothekerl

mitteln, Verbandstoffen und Sanitatsgeraten, sicherzustellen. Also Organisation und sollte man sowohl Empathie als wenn die Schiilerinnen und Schiiler stolz
Logistik, also auch mal nach rechts und links gucken - damit kennen wir uns eben aus 5““‘“ GBI\BS auch selbstbewusstsein mitbringen  die Abschlusszeugnisse entgegen nehmen.
und das ist auch fur die Bundeswehr wichtig. Stillstehen ist da eher weniger unser Ding. und die Bereitschaft zur selbst-  Ein gemischtes Kollegium, von dem man

Apotheker'm und Lehrkraft
an der Ludwig Fresenius
schulein Miihlhausen

reflexion. Man sollte gern kom- ebenfalls lernen kann. Unbedingt wiirde

munizieren und nicht unge- ich mich wieder fur diesen Beruf ent-

duldig sein. Und die Schiile- scheiden. Und ich freue mich tiber alle,
rinnen und Schiiler merken die den Beruf ebenfalls ergreifen.

e



BERUF

UR DEN
APOTHEKERIN GEEIGNET?

erden? Diese Frage hast du bestimmt schon tausendmal gehort.
du dir das gut iiberlegen musst«, weiltdu bestimmt
d da ist dein Bauchgefiihl nicht

Eindriicke, Z. B.in einem

malw

fswahl ist und dass »
Entscheidung, un

wenn du eigene

Was mochtest du ein

Wie wichtig die Beru
auch schon. Was wirklich z3hlt, ist deine

ganz unwichtig. Und das wird sicher besser,
Praktikum, gesammelt hast.
Dein-Rezep? (Wf? Lepew.de

Studier pPharmazie!

¢/ naturwi

Interesse an natur
insbesondere an c

wissenschaft
hemischen Vorgdngen

(V4 technikhegeistert

Keine Scheu im Umgang mit technischen
Geraten und Maschinen

(V4 zahlenverliebt

Fur die Leitung einer
|

eigenen Apotheke
ist eine kaufménnische —— L
=

Ader unverzichtbar

/ pharmatie-
mteressmrt q
Interesse an -
pharmazeutischen
sachverhalten

(V4 \leramwortungs\mll

Genauigkeit el der Herstellung
von Medikamenten, da diese sonst '
nicht die erwiinschte wirkung haben

(4 gesundheitshewusst

Interesse an Ernahrungs-
und Gesundheitsfragen

SSBIISI:II&\““G“ interessiert

lichen Fragestellungen,

v prizise

Vorliebe fur prazisionsarbeit
(natirliche und synthetische
Substanzen zu Salben, Losungen
und Tabletten verarbeiten)

 neugierig

Wer in die Forschung
gehen mochte, sollte
Spaf® am Experimen-
tieren, Interesse
am Detail und viel
Geduld und Ausdauer

mitbringen

 hilishereit

Freude am Umgang mit
Menschen, ausgepragte
Kundenorientierung

v empathisch
Kommunikationsféhigkeit
Einfuh\ungsvermbgen im Umgang
mit anderen Menschen

und



PRAKTIKUM

Auf der Internetseite der Landesapotheker-
kammer Thuringen ist eine praktikumsborse
entstanden, auf der Apotheken ihre Angebote
fir Schilerinnen (wie dich), PTA sowie
= e Pharmazie-Stud'\erende aufgeben
hauen

‘:E konnen. Wenn du Lust hast,
und einen Termin vereinbaren.

oEfUE g kannst du gleich mal nachsc
=l
www.lakt.delpraktikumsboerse

o e

a- Universitats-

Friedrich-Schiller-Universit'zit Jen
hauptgebéude, Firstengraben 1, 07743 Jena

www.uni-jena.de

stitut fiir Pharmazie Philosophenweg 14, 07743 )ena

In
www.pharmazie.uni-jena.de

studienberatung- Institut fir Ph
Jena, Telefon: 03641 949814,

07743
WWW pharmazie.uni-jena.de

Pharmazie Fachscha

Semme\weisstra@e 10, 07743 )ena
Mail: fsr.pharmazie@uni—]ena.de

E.
www.fsr-pharmazie.uni-jena.de

Fax: 03641 949802

Fachschaft ftsrat pPharmazie

armazie, Philosophenweg 12,

STUDIEN-
\IIIBI\“SSETIIINGEN

dieren zu konnen, ist eine Hoch-
htigung erforderlich. In der
Regel wird diese mit dem Abitur erworben. Die
studienplatze fiir den Studiengang »Pharmazie«
werden tber die stiftung fur Hochschulzulassung

in Dortmund - www.hochschulstart.de — vergeben.
Dort erfahrst du alles, was wichtig ist. Und erhaltst

auch Informationen zum pharmazie- Efﬁ‘@

Studieneignungstest (PhaST). Ein erfolg-
reicher PhaST kann dich auf der Bewer ?fﬂ
5 =

bungsliste deutlich nach oben befordern.

Um Pharmazie stu
schulzugangsberec

hulen in Deutschland,

Hochsc
Pharmazie« anbieten. In Thirin-

hi\ler-Universitét in Jena.
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reinhoren:
podcast.dein-rezept-
fuers-leben.de

ein vielfaltiges, spannungs-
dium mit besten Zukunfts-
d ein Beruf, fiir den man brennen
ezept fiirs Leben!«.

Dein-Rezepl —(M?—Lebm.de
: Pharmazie ist
: geladenes Stu
aussichten un

N
: kann - eben »Dein R



Regelstudienzeit (2 Jahre): Allgemeine Chemie der
Arzneistoffe, Hilfsstoffe und Schadstoffe, Pharmazeutische
Analytik, Wissenschaft\iche Grundlagen, Mathematik
und Arzneiformen\ehre, Grundlagen der Biologie

und Humanbiologie

Famulatur (8 Wochen): Ersté Kontakte mit der Berufspraxis

praktische Ausbildung

(2 Monate): Mindestens sechs Monate in einer
sffentlichen Apotheke, weitere sechs Monate
wahlweise in der Industrie, in der Wissenschaft
oder in einer Krankenhausapotheke

Die Ausbildung fiir d
ert, die jewel

en Beruf »Apoth
|s mit einer staat
Das Grundstudium, das Hauptstudium und
ie Regelstudienzeit fiir Grund- und
hre. Wwihrend des Grundstudiums

geglied
abgeschloss
he Ausbildung. D
m betragt vierJa
htpraktikum, die so
hrt erste Einblick
die einjahrige Praxis-Ausbildung, von der

in einer offentlichen Apotheke abzuleisten
Rende 3. Abschnitt der pharmazeutischen
n die Zulassung als Apotheker‘m, die
probation, beantragt

die praktisc
Hauptstudiu
muss ein Pflic
werden. Sie gewa
Hauptstudium folgt
mindestens die Halfte
ist. Wenn dera
Priifung bestan

sogenannte Ap

ekerin«istin drei Abschnitte
lichen Priifung (Staatsexamen)

genannte Famulatur, absolviert
einden Berufsalltag. Auf das

werden.

Regelstudienzeit

(2 Jahre): Biochemie und
Pathobiochemie, Pharma-
zeutische Technologie und
Biopharmazie, Biogene
Arzneistoffe, Medizinische
Chemie und Arzneistoff-
analytik, pharmakologie
und Klinische Pharmazie,
Wahlpﬂichtfach

Fiir die universitare Laufbahn ist eine Promotion
unerlasslich. Bei der Anfertigungd einer Dissertations
arbeit erlernen Doktorandinnen in besonderem MaRe
selbstandiges und strukturiertes Arbeiten, den
Umgang mit Wissenschaft\icher Literatur und Daten-
banken sowie das Verfassen Wissenschaft\icher
publikationen. Es ist sinnvoll, das Fachgebiet fur

die Promotion schon im Hinblick auf den spateren
Tétigkeitsbereich auszuwahlen. Wer beispielsweise

in der pharmazeutischen Technologie promoviert, hat
spater gute Chancen, einén Arbeitsplatz im Bereich
Herstellung und Entwicklung in der pharmazeutischen
Industrie zu finden. Viele Unternehmen legen aber
weniger Wert auf das promotionsthema an sich als
auf die erlernten Fahigkeiten und Fertigkeiten.

Fortbildung

Die rasante Entwicklung in der Pharmatzie erfordert
von Apothekerinnen eine stete Aktualisierung und
Auffrischung ihrer Kenntnisse und Fertigkeiten.
7udem sind sie grunds'étz\'\ch dazu verpflichtet, sich
beruflich fortzubilden — SO ist esinden Berufsord-
nungen verankert. thnen stehen hierfur vielfaltige
Fortbi\dungsmbg\ichkeiten offen. Neben der kontinu-
jerlichen Fortbildung, die sich sozusagen automatisch
mit der Berufsausibung verbindet, nehmen Apothe-
kerinnen regelmaBig an vielfaltigen Fachfortbildun-
gen zum Beispiel der Apothekerkammern, aber auch
anderer Anbieter teil. Zahlreiche Veranstaltungen
finden sich zum Beispiel in unserem Fortbildungs-
kalender: www.lakt.de

Weiterbildung

Mit einer freiwilligen Weiterbildung spezialisieren sich
approbierte Apothekerinnen Zu Fachapothekerinnen
fur unterschiedliche Tétigke'\tsfe\der in Apotheke,
Industrie, Ausbildung oder Behorden. Aktuell ist eine
solche Spezialisierung in folgenden Gebieten moglich:
A\\gemeinpharmazie, Klinische pharmazie, Arznei-
mitte\information, Pharmazeutische Analytik und
Technologie, Toxikologie und Okologie, Theoretische
und Praktische Ausbildung, Offentliches Gesund-
heitswesen. J& nach Wahl des Arbeitsplatzes bzw.
Berufsfeldes wird spezielles Fachwissen gefordert.
Dieses wird im Rahmen der Weiterbildung strukturiert
vermittelt. Das praxisbezogene, vertiefende Lernen
sowie der intensive Erfahrungsaustausch mit anderen
Weiterzubildenden sorgen fur eine Fiille neuer
Anregungen, Kontakte und Motivation.

Ausfihrliche Informationen zu den Weiterbildungs-
richtungen bietet neben der LAKT auch die Bundes-

vereinigung Deutscher Apothekerverbénde e.V.
(ABDA) unter www.abda.de

Dein-Rezepl »—(vw?—wbm.de

Studier pharmazie!



UND WER WAR NOGHMAL DIE

LANDESAPOTHEKERKAMMER THURINGEN

[LAKT]?

Der Beruf »Apothekerin« ist ein sogenannter freier Heilberuf.
Heilberuf ist klar — wir kimmern uns um die Gesundheit der
Menschen. Unser Beruf ist ein freier Beruf, weil er tiberwiegend
selbstandig oder im Angestelltenverhdltnis eigenverantwortlich
und in der Regel leitend ausgetibt wird. Als akademischer Heil-
beruf gehtren »Apothekerinnen« zu den sogenannten Kammer-

WEITER

Bundesvereinigung Deutscher Apothekerverbande
Landesapothekerkammer Thiiringen

Thiiringer Apothekerverband e.V.

Deutsche Pharmazeutische Gesellschaft e.V.

www.dphg.de

www.Dein-Rezept-fiirs-Leben.de

berufen, »Apothekerin« kann nur sein, wer personlich und fach-
lich ausreichend qualifiziert ist und den Beruf gewissenhaft nach
den in der Berufsordnung vorgegebenen Regeln ausiibt. Und
diese Berufsordnung erldsst in Thiiringen die Landesapotheker-
kammer Thiringen (LAKT). Mit anderen Worten - die LAKT
achtet darauf, dass Apothekerinnen alles richtig machen.

Eine Initiative der Thiiringer Apothekerinnen und Apotheker.





